Bon pour un massage Danse’IT

C’est un massage de détente et de centrage. Il apporte bien-étre, détente et
conscience de la densité du corps. Le massage est proposé habillé, allongé sur
le dos. (Prévoir 1H15 de rdv)
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Lieu : Danse-IT, 667 rue Aristide Berges a Montbonnot.

Audrey Archambaud, Praticienne en mouvement et danse biodynamiques.
Prendre rendez-vous au : 06 67 72 41 51



